
 

Informationsbrev inför verksamhetsförlagd utbildning (VFU)  

VKGK14 Psykiatrisk vård och verksamhetsförlagd utbildning 10 hp 

 

Hej! 

Stort tack för att ni handleder våra 

sjuksköterskestudenter i termin fem!  

Ni fyller en viktig uppgift där ni bidrar till 

utbildningen av nya sjuksköterskor.  
 

 

 

 

✓ Nyheter: 

• Från och med höstterminen 2023 ökade VFU från 30 till 32 timmar/vecka.  

• Omvårdnadshandledningen med lärare på skolan sker under två tillfällen (antalet 

tillfällen minskar från tre till två) på onsdagar och ingår INTE i de verksamhetsförlagda 

timmarna. Vi önskar, om möjligt, att ni undviker planera studiebesök och dylikt för 

studenter på just onsdagar. 

 

✓ Innan studenten kommer: Utse en handledare. Studenten ska gå 32h/veckan och följa 

möjligaste mån handledarens schema (även kvällar och helger). Schemat ska löpa över 

samtliga 5 veckor. Frånvaro och sen ankomst noteras och framförs vid 

bedömningssamtalet med bedömande lärare från högskolan. All frånvaro måste tas igen. 

     

✓ Studenten ansvarar under vecka 1 att presentera sin ILP (individuell lärandeplan) för 

handledande sjuksköterska som bedömer om planerat upplägg är rimligt för 

verksamheten. Justering vid behov. Gå igenom även BeVut. 

 

✓ Viktigt att handledande sjuksköterskan planerar in en kortare reflektionsstund med 

studenten varje arbetspass.  

 

✓ Vi önskar att handledande sjuksköterska har en längre avstämning med studenten en 

gång per vecka under hela VFU-perioden där uppföljning sker av lärandemålen i 

BeVut och ILP. Kontakta bedömande lärare vid minsta oro för att studenten inte skulle 

uppnå lärandemålen. 



 

✓ Vid frånvaro: Huvudregeln är att all frånvaro ska tas igen under den aktuella VFU-

perioden. Om ersättning för frånvaro inte går att planera in under den aktuella VFU-

perioden, kontakta bedömande lärare så snart som möjligt.  

 

✓ Inför halvtidsbedömning: bedömande lärare föreslår tider till studenten som ansvarar 

att förmedla till handledaren. Bedömningssamtal beräknas ta 45–60 minuter. Deltagare: 

lärare, student och handledande sjuksköterska. 

 

 

✓ Inför halvtidsbedömningen ska sjuksköterskan fylla i BeVut formuläret (som 

medföljer informationsbrevet) tillsammans med studenten. Vi rekommenderar att 

studenten har sin ILP tillgänglig vid bedömningssamtalet.  

 

✓ Slutbedömningen sker i de flesta fall mellan handledare och student utan lärare från 

högskolan. Inför slutbedömning fortsätter sjuksköterskan fylla i en slutgiltig skattning i 

samma BeVut formulär som användes vid halvtidsbedömningen. Signatur på varje sida.  

Inför den verksamhetsförlagda utbildningen (VFU) termin 5 har studenten haft 

färdighetsträning i i.m. injektion i sätesmuskel, lågaffektivt bemötande samt dosettdelning 

på högskolans kliniska träningscentrum (KTC).  

 

 

Har du frågor eller funderingar är du välkommen att i första hand kontakta bedömande lärare 

från högskolan, studenten har information om vem som är bedömande lärare. Nedan följer 

kontaktuppgifter. 

 

Med vänliga hälsningar 

 

Kaisu och Joel 

Kursansvariga lärare kurs 14 

 

 

Kursansvariga lärare och examinator:  

Joel Lundgren: joel.lundgren@mchs.se, tel: 073 374 2641 

Kaisu Bergh: kaisu.bergh@mchs.se, tel: 072 393 7876 

Examinator: Esa Kumpula esa.kumpula@mchs.se, tel: 076 8527 446 

 

Bedömande lärare:  

Esa Kumpula: esa.kumpula@mchs.se, tel: 076 8527 446 

Eva-Lena Altestad Saxon: Eva-Lena.Altestad-Saxon@mchs.se, tel: 073 762 7982 

Kristina Eivergård: kristina.eivergard@mchs.se, tel: 070 251 9085 

Joel Lundgren: joel.lundgren@mchs.se, tel: 073 374 2641 

Kaisu Bergh: kaisu.bergh@mchs.se, tel: 072 393 7876 
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